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Introducao

* Existe pouca evidéncia sobre a utilizacao de Sistemas de Triagem na
obstetricia;

* O PTM na Gin/Obs é seguro, reprodutivel e sujeito a auditoria (interna e
externa);

* O PTM, tendo comecado como um sistema com base em consensos, tem
vindo a incorporar cada vez mais evidéncia cientifica;

* Aversao 3 tem alteracdes significativas baseadas na evidéncia para uma
melhor triagem das utentes que recorrem aos SU de Gin/Obs.
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Numa triagem obstétrica
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Quadro Gravidez

e Hemorragia vaginal intensa

e Hemorragia vaginal em gesta¢ao > 20 semanas
e Alteracao do estado de consciéncia

de novo

¢ Em trabalho de parto ativo

¢ Movimentos fetais diminuidos > 20
semanas

e Historia de convulsao

e Muito quente

e Dor severa

e Subfebril (febricula)
e Dor ligeira
¢ Problema recente

e Compromisso da via aérea

e Respiracao ineficaz

e Convulsdo actual

e Hemorragia exsanguinante

e Choque

¢ Crianca nao reativa

e Prolapso do corddao umbilical

e Apresentag¢ao de segmentos fetais

® Pressao arterial elevada

e Hemorragia vaginal

e Historia de traumatismo

e Histdria inapropriada

¢ VOmitos incoerciveis

® Quente

e Dor com irradiacao ao ombro
e Dor moderada
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Dor abdominal

e Hematemeses

e Hematoquesias, melenas ou retorragias
e Hemorragia vaginal em gravidez > 20 semanas
e Muito quente

¢ Possivel sépsis

¢ Dor com irradiacao dorsolombar

¢ Dor severa
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e Compromisso da via aérea
e Respiracao ineficaz
e Choque

e Histéria de hematemeses 5 e VOmitos

® Fezes pretasoucom mucoe |2 | e Dor ligeira <7 dias
sangue % * Problema recente

¢ VOmitos incoerciveis

e Quente

e Dor com irradiacdao ao ombro
e Dor moderada
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Hemorragia Vaginal

e Compromisso da via aérea
e Respiracao ineficaz

e Hemorragia exsanguinante
e Choque

¢ Crian¢a nao reativa

e Hemorragia vaginal intensa

e Hemorragia vaginal em gestacao >
20 semanas

e Alteracao do estado de consciéncia
de novo

¢ Muito quente

e Dor severa

® Traumatismo vaginal

e Possivel gravidez

e Histdria inapropriada

e Dor abdominal

e Dor irradiando para o ombro
¢ Quente

e Dor moderada
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e Dor ligeira < 7 dias
e Problema recente




EESMO vs Generalista na triagem

e EESMO como triador

* Podera diminuir a sobretriagem de gravidas com quadros de contratilidade,
suspeita de bolsa rota no termo e perda hematica vaginal

 Avalia a viabilidade (frequéncia cardiaca) do feto no momento da triagem (com
auxilio de Doppler)

* Avalia quadros de contratilidade ou suspeita de rotura prematura de membranas
com observacao ginecologica

e Quantifica mais objetivamente as perdas hematicas vaginais
* Torna a triagem mais morosa

* Permite protocolos de encaminhamento que incluam internamento direto em
Bloco de Partos sem necessidade de avaliacao médica
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