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História

• 1997. 1ª versão Manchester – MTS 1

• 1998. Solução nacional Reino Unido

• 1999. Solução Internacional

• 2000. Protocolo Triagem Manchester – PTM 1 

• 2006. MTS 2

• 2010. PTM 2

• 2013. MTS 3 / Livro Pediatria / Triagem telefónica

• 2018 - 2021. PTM 3

• … 2025…PTM 3.8
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Novos Fluxogramas
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Temperatura RN (≤28d)

RN quente ≥ 38,5⁰C Laranja

RN subfebril /Febrícula 37,5⁰C-38,4⁰C Amarelo

Temperatura Lactentes (≤12m)

Bebé quente ≥ 38,5⁰C Laranja

Bebé subfebril /Febrícula 37,5⁰C-38,4⁰C Verde

Temperatura Crianças>12m, adolescentes e adultos

Muito quente ≥ 41⁰C Laranja

Quente 38,5⁰C – 40,9⁰C Amarelo

Febrícula/ Subfebril 37,5⁰C-38,4⁰C Verde



Sinais Vitais
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Sinais Vitais
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Fonte: APLS



Catástrofe
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Folha de Catástrofe1. Triagem Primária

Hora

Score TRTS TRTS TRTS TRTS TRTS TRTS TRTS TRTS TRTS TRTS

Freq. Resp.

PASistólica

Glasgow

Total T T T T T T T T T T

N.º Mec.

Cor / 

Prioridade

2. Triagem Secundária

TRTS COR

10 Vermelho 

11 Amarelo

12 Verde

0 Preto

0

Observações:

Grupo Português de Triagem 

IDADE <6 m 6m - 23m 2 - 7 A 8 - 11 A ≥ 12 A TRTS

25-45  20 - 40 17 - 34 13 - 30 10 - 29 4

> 45 > 40 > 34 > 30 > 29 3

13 - 24  11 - 19  7 - 16 7 - 12 6 - 9 2

 1 - 12 1 - 10  1 - 7 1 - 6 1 - 5 1

0 0 0 0 0 0

≥ 65 ≥ 70 ≥ 70 ≥ 80 ≥ 90 4

 53 - 64 60 - 69 60 - 69 70 - 79 76 -89 3

40 - 52 50 - 59 50 - 59 50 - 69 50 - 75 2

 1 - 39 1 - 40 1 - 40 1 - 49 1 - 40 1

0 0 0 0 0 0

 13-15 4

 9 - 12 3

6 - 8 2

 4 - 5 1
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Frequência 

Respiratória

Pressão 

Arterial 

Sistólica

Escala Coma 

de Glasgow

IDADE Escala de Comas Glasgow Modificada <2A Escala Coma Glasgow Score

Espontânea Espontânea 4

Voz Voz 3

Dor Dor 2

Sem resposta Sem resposta 1

Balbucia, Sorri, Interage Orientada 5

Inadequada, choro consolável Confusa 4

Choro / gritos, Pouco consolável Inapropriada 3

Gemido / agitação, Inconsolável Imperceptível 2

Sem resposta Sem resposta 1

Espontânea Ordem 6

Localiza, Fuga ao Toque Localiza 5

Fuga à dor Fuga 4

Flexão à dor Flexão 3

Extensão Extensão 2

Sem resposta Sem resposta 1
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dos Olhos

Resposta 

Verbal

Resposta 

Motora

Verde

Preto

Vermelho

Vermelho
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Nº Mec.

Anda ?

Respira após abertura da via 

aérea ?

Frequência Respiratória > 29 ?

Frequência Respiratória < 10 ?

Preenchimento capilar > 2 seg ?

Pulso > 120 bpm ?

Amarelo

Não

Não

Não

Não

Sim

Não

Sim

Sim

Anda ? Sim Verde

Respiração 

Espontânea
Não

Abrir via 

Aérea

Respiração 

Espontânea
Vermelho

Apneia

Pulso 

Palpável
Não Preto

Sim Sim

5 Insuflações Apneia Preto

Respiração 

Espontânea

Vermelho

Frequência 

Respiratória
< 15 ou > 45 Vermelho

15 - 45

Pulso 

Palpável
Não Vermelho

A

V

Sim P

U

AVPU Vermelho

Amarelo
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Não responde

P inapropriado ou U

A ou V ou P adequado

Alerta

Responde à voz

Responde à dor
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Fim da Cor Branca
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As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria

• Fim da cor branca
• 2% dos episodios

• Episodio sem motivo de urgência
• Critérios semelhantes



Cláudio Ferreira Alves


	Default Section
	Diapositivo 1: As mudanças do PTM 3
	Diapositivo 2: As mudanças do PTM 3 - Pediatria
	Diapositivo 3: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 4: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 5: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 6: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 7: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 8: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 9: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 10: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 11: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 12: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 13
	Diapositivo 14: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 15: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 16: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 17: As mudanças do PTM 3.8 - Pediatria
	Diapositivo 18


